“Was musste ... Fairness wird?” (regel 20-22)
2p 6 Welke twee antwoorden geeft Alizadeh op deze vraag? (alinea 3)
Vul aan in het Nederlands:

Ten eerste moet men ermee stoppen om ...... (1...... als het
allerbelangrijkste te beschouwen en ten tweede moet men anders
omgaan met ...... (2)...... .

Noteer de aanvullingen achter de nummers 1 en 2 op het antwoordblad.

1p 7 Wie reagiert Alizadeh auf die Behauptung, dass es am nachhaltigsten
ware, weniger Produkte herzustellen? (4. Absatz)

A

B
C
D

besorgt
pragmatisch
verneinend
zynisch

1p 8 Worauf macht Alizadeh im 5. Absatz aufmerksam?

A
B
C
D

die Bedeutung, standig Neues zu lernen

die Furcht, ihrer Verantwortung nicht gerecht zu werden
die Schwierigkeit, sich als Frau im Beruf durchzusetzen
die Wichtigkeit, die eigenen Geflihle anzuerkennen

1p 9 Welche Umschreibung passt am besten zu Alizadehs Auffassung von
Erfolg? (6. Absatz)

A

B
Cc
D

brennender Ehrgeiz

erfullte Grundbedurfnisse
personliche Berufung finden
Spald an der Arbeit

Tekst 3 Zu alt fur eine neue Sportart?

1p 10 Was wird im 1. Absatz ausgesagt?

A

B
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Beim Teamsport fallt es einem leichter, sich zum Sporttreiben zu
motivieren.

Ein Wechsel sportlicher Tatigkeiten tut gut, sowohl physisch als auch
psychisch.

Es gibt zwei Personlichkeitstypen: die, die an einer vertrauten Sportart
festhalten mochten und die, die gerne experimentieren.

Fur altere Leute empfiehlt es sich, immer die gleiche Sportart zu
treiben, damit sie an Routinen festhalten kdnnen.
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“Wenn wir ... sogenannte Synapsen” (regel 12-13)
1p 11 Waartegen zou dit preventief kunnen werken volgens Steinegger in
alinea 37

»=auch wenn ... eingespielt haben* (Zeile 20-22)

1p 12 Wie schliel3en diese Worte an den ersten Teil des Satzes (,Neue Inputs
... und flexibel*) an?

mit einer Einraumung

mit einer Erlauterung

mit einer Steigerung

mit einer Widerlegung

OO0 w >

1p 13  Welche Aussage ist dem 4. Absatz nach richtig?

A Dopamin und Serotonin werden oft gemeinsam vom Korper
abgegeben.

B Mit zunehmendem Alter treten hormonale Schwankungen ofter auf.

¢ Ohne Abwechslung bei sportlichen Aktivitaten produziert das Gehirn
zu wenig Dopamin.

D Wenn man Sport treibt, verschwinden die durch Serotonin ausgel6sten
negativen Stimmungen.

1p 14 Welche Funktion erflllt der 5. Absatz?
A Er konkretisiert den Inhalt des vorangehenden Absatzes.
B Er leitet das Thema des nachsten Absatzes ein.
C Er stellt ein neues Element einer Aufzahlung dar.
D Er zieht eine Bilanz des bisher Besprochenen.

1p 15 Was geht aus dem 6. Absatz hervor?

A Die Folgen eines bewegungsarmen Lebensstils sind
kostenmedizinisch teurer als das Heilen von Sportverletzungen.

B E-Bike-Fahrten erzielen nicht den gleichen positiven Effekt wie mehr
bewegungsintensivere Sportarten.

Cc Temporeiche Sportarten sollten von alteren Leuten mdglichst
gemieden werden.

D Um Verletzungen im Alter zu vermeiden, ist gemeinsames Training mit
einem erfahrenen Sportler erforderlich.

1p 16 Welche Erganzung passt in die Lucke im 7. Absatz?
A Darum
B Jedoch
C Trotzdem
D Umgekehrt
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Het beoefenen van een nieuwe sport heeft volgens de tekst meerdere
voordelen.
2p 17 Geef van elk van de onderstaande voordelen aan of dat wel of niet in de
tekst aan bod komt.
1 goed voor het brein
2 zorgt voor een gevoel van geluk
3 goed voor de bloedsomloop
4 men leert nieuwe mensen kennen
Noteer achter elk nummer op het antwoordblad ‘wel’ of ‘niet’.

1p 18 In welke alinea wordt een mogelijk negatief effect van het beoefenen van
een nieuwe sport op latere leeftijd genoemd?
Noteer het nummer van de betreffende alinea op het antwoordblad.

Tekst 4 Und krank bist du

,und krank bist du® (Titel)
1p 19 Wie ist diese Aussage gemeint?
A als indirekte Empfehlung
B als lang ersehnte Klassifizierung
C als ungewohntes Angebot
D als ungewolltes Stigma

Tekst 5 Ein Baum wie ein Gedicht

2p 20 Geef van elk van de onderstaande beweringen aan of deze overeenkomt

met de tekst.

1 Hetis hoogst twijfelachtig of de oudste ginkgoboom van Duitsland in
Frankfurt am Main staat.

2 De vorm van de ginkgobladeren deed Goethe denken aan de relatie
tussen hem en Marianne von Willemer.

3 Goethe heeft de bundel West-6stlicher Diwan opgedragen aan
Marianne von Willemer.

4 Marianne von Willemer heeft uiteindelijk erkenning voor haar
gedichten gekregen.

Noteer achter elk nummer op het antwoordblad ‘wel’ of ‘niet’.
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