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Tekst 2 
 
Que mange une famille française ? 
 

 
 
200 litres de lait, 189 kg de viande, 120 kg de pommes de terre, 79 kg 
de pain, 35 kg de fromage… 
 
C’est ce qu’une famille française consomme chaque année. Et ça coute 
environ 4800 euros. Mais il y a de grandes différences entre les familles. 
Une famille pauvre par exemple dépense seulement 3000 euros par an et 
une famille riche plus de 7000 euros.  
 
En 1960, les plus grandes dépenses des Français étaient pour 5 
l’alimentation1). Maintenant, ça a changé car le logement, le chauffage et 
l’électricité coutent plus cher que l’alimentation. Malheureusement, il y a 
encore beaucoup de gaspillage2). Une famille française jette 29 kg de 
nourriture par an.  
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2p 2 Geef van elke bewering aan of die overeenkomt met de tekst. 
1 Een gemiddeld Frans gezin is ongeveer 4800 euro per jaar kwijt aan 

eten. 
2 Fransen geven tegenwoordig het meeste geld uit aan eten. 
3 In een Frans gezin wordt 29 kilo voedsel per jaar weggegooid. 
Omcirkel ‘wel’ of ‘niet’ achter elk nummer in de uitwerkbijlage. 
 

noot 1 l’alimentation = de voeding 
noot 2 le gaspillage = de verspilling 


