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Tekst 9 
 

Léna filme les jeunes du PSG 
 
À 15 ans, Léna Jennequina a suivi quatre jeunes joueurs du club de foot 
Paris Saint-Germain (PSG) pour en faire une série documentaire « Face à 
leur destin », à découvrir sur YouTube et sur PSG TV. Interview avec Léna.  
 

 
 
(1)    24     
Je voulais filmer des jeunes de mon 
âge qui ont une passion et qui sont 
prêts à tout sacrifier pour atteindre 
leur rêve. Alors, j’ai eu l’idée de 5 
filmer des jeunes espoirs1) du PSG.  
 
(2) Comment as-tu fait ?  
J’ai envoyé un mail au PSG. Je ne 
m’étais pas attendue à une 
réponse… Mais ils m’ont appelée ! 10 
J’ai eu un rendez-vous avec la 
direction de la communication. Je 
leur ai parlé de mon envie de suivre 
quelques jeunes à l’entrainement et 
dans leur famille. Ils ont compris le 15 
concept : une série sur des jeunes 
réalisée par des jeunes. On s’est mis 

d’accord sur l’idée de suivre quatre 
joueurs : deux filles et deux garçons.  
 
(3) Quelles ont été tes relations 20 
avec les joueurs et le staff du 
PSG ?  
Je suis allée chez eux, à la maison. 
Tout de suite, on s’est super bien 
entendus. La saison que nous avons 25 
partagée a été une belle aventure 
pour nous cinq. Nous garderons un 
lien fort pour toujours. Durant 
cinquante jours, j’ai pu rencontrer 
leurs coachs, leurs profs, leurs 30 
entraineurs. Tout le staff du PSG 
était prêt à m’aider. Ils m’ont fait très 
confiance.  
 
(4) Pas trop compliqué de 
combiner ton année scolaire et les 35 
tournages ?  
Oui, c’était assez difficile. Cela a été 
un énorme challenge ! J’ai dû faire 
des sacrifices : pas de vacances de 
septembre à juillet, moins de sorties 40 
avec mes amies, pas d’activités 
après les cours… 
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noot 1 les jeunes espoirs = de jonge talenten 


