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Tekst 4 
 

« Grosse vague, c’est grosses émotions ! » 
 

 
 
Elle a surfé la plus haute vague du monde. Interview avec Justine Dupont. 
 
(1) Géo Ado : Le 11 février, tu es 
devenue la première femme à 
surfer une vague d’environ 20 
mètres !  
Derrière moi, je sentais cette vague 5 
énorme, de 20 mètres au moins, 
c’est-à-dire la hauteur d’un immeuble 
de six étages ! J’avais attendu cette 
vague depuis longtemps. C’était la 
plus grosse vague de ma vie : un 10 
record pour une femme. Un souvenir 
plus puissant qu’une médaille ! 
 
(2) Pourquoi est-ce que les 
grosses vagues t’attirent ? 
Grosse vague, c’est grosses 15 
émotions ! Un face-à-face avec une 
grosse vague me donne bien plus de 
plaisir que la compétition avec un 
adversaire. J’adore surfer les 
océans, en Irlande, à Hawaï ou à 20 
Tahiti. 

(3) À quel âge est-ce que tu as 
commencé ? 
Tard, à 11 ans. Avant, je faisais de la 
natation. Depuis toujours, j’aimais 25 
être dans l’eau. Et puis un jour, on a 
découvert mes qualités en surf. À 14 
ans, j’ai commencé une formation 
spéciale : sport-études. Au début, 
j’étais contente, car je pouvais surfer 30 
tous les jours. Mais je n’aimais pas 
les compétitions. Je veux surfer en 
liberté. À 17 ans, j’ai décidé de ne 
pas faire mon métier du surf.  
 
(4)    11    est-ce que tu as pris 35 
cette décision ? 
Je veux rester libre. Je ne veux pas 
suivre un programme d’athlète de 
haut niveau, mais suivre les vagues 
qui m’attirent. Je veux bien participer 40 
à une ou deux compétitions, de 
temps en temps, mais pas plus. 
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