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Tekst 9 
 

Laurent Ballesta, aventurier des océans 
 

 
(1) Laurent Ballesta vit ses aventures 
sous les mers, son matériel de 
photographe à la main. Son travail, 
c’est de faire des photos d’endroits, 
d’animaux ou de plantes qu’on n’a 5 
encore jamais vus. Avec ses photos, 
Laurent veut montrer qu’il est très 
important de protéger les mers et les 
océans. Sous les mers, Laurent vit 
des moments super. 10 
 
(2) La plus belle aventure de Laurent 
était en Polynésie française. Le 
plongeur a choisi ce lieu parce qu’il y 
a des centaines de requins1) gris. 
C’est un spectacle impressionnant. 15 
En deux mois, Laurent et son équipe 
ont organisé cinquante plongées. Ils 
sont revenus avec des photos 
formidables et ils ont rapporté de 
nouvelles informations sur la vie des 20 
requins. 

(3) Laurent a battu le record de la 
photographie prise à la plus grande 
profondeur, à peu près 70 mètres 
sous la surface de l’eau ! Après, il a 25 
décidé de partir en Afrique du Sud à 
la recherche … d’un cœlacanthe ! 
C’est un énorme poisson qu’on 
appelle Gombessa en Afrique du 
Sud. On croyait ce poisson disparu 30 
depuis des millions d’années. Mais 
en 1938 on a observé l’un de ces 
animaux. Et Laurent a réussi à 
retrouver le cœlacanthe. Il est revenu 
avec la toute première photo de ce 35 
poisson. 
 
(4) Ensuite, Laurent a exploré 
l’Antarctique. Il a plongé sous la 
glace pour photographier la beauté 
des animaux et des plantes qui 40 
vivent là-bas. Et il a encore d’autres 
projets. Bientôt, le photographe va 
plonger dans les massifs de corail en 
Méditerranée. Ces massifs sont très 
profonds et c’est pour ça qu’ils ne 45 
sont pas encore explorés. Dans le 
journal Ouest France, Laurent a 
expliqué : « On présente toujours la 
Méditerranée comme une mer 
polluée, sale et peu intéressante. Je 50 
veux montrer qu’il y a une formidable 
richesse en espèces animales et 
végétales. » 
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