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Tekst 11 
 
À 13 ans au boulot 
 
(1) Un dimanche après-midi à Granby, une ville au Québec. Laurence,  
13 ans, met un tablier et quelques minutes plus tard, elle est en train de 
nettoyer des tables chez Ben, un snackbar populaire dans la ville. 
« Même s’il y a école demain, ce soir, je termine à 21 heures », dit la 
collégienne. 
 
(2) Laurence n’a pas cherché longtemps pour avoir un job. « Le patron du 
snackbar connait bien ma mère. Il y a un an, il m’a demandé si je voulais 
avoir un petit job », raconte Laurence. « Quelques jours plus tard, je me 
suis présentée chez Ben. On ne m’a pas posé de questions ! Après une 
courte explication des tâches, j’ai reçu un uniforme et suivi une heure de 
formation, puis j’ai commencé le lendemain. »  
 
(3) Au Québec, plus d’un ado sur deux travaille. Il n’y a pas d’âge 
minimum. Travailler les soirs de semaine, les weekends ou pendant les 
grandes vacances, c’est tout à fait normal pour les adolescents. On ne 
travaille pas seulement pour l’argent. Au Canada, on trouve aussi qu’un 
petit job prépare les jeunes à la vie adulte, avec des responsabilités et 
des obligations. Laurence explique : « Mes parents pensent que ce n'est 
pas bien de ne rien faire pendant les huit semaines de vacances d'été. 
Selon eux, je dois apprendre à travailler. » 
 
(4) Et le travail scolaire ? Pas de problème pour Laurence, elle combine 
facilement collège et travail. Normalement, elle travaille 14 heures par 
semaine, dont deux jours le weekend. Mais pendant les périodes 
d’examens, elle travaille seulement un jour le weekend. Et très important : 
les devoirs scolaires passent au premier plan. Son patron le comprend. 
« Aux moments calmes, je peux faire mes devoirs au travail », précise-t-
elle. 
 
(5) Même si elle n’a que 13 ans, Laurence gagne environ 11 dollars par 
heure. Pas mal pour une fille de 13 ans qui a déjà une petite fortune sur 
son compte bancaire. Que pense-t-elle faire de cet argent ? « J’ai déjà 
plein d’idées. Je veux voyager… Aller à Paris, bien sûr ! » 
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