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Tekst 11 
 
Se baigner dans la Seine 
 
Dès l’été 2025, la baignade dans la Seine va être autorisée à Paris. 
Après plus de cent ans d’interdiction, il va enfin être possible pour 
les Parisiens de nager dans la Seine, en toute sécurité ! 
 
(1) Il y a un peu plus d’un siècle, les habitants de Paris avaient l’habitude 
de se laver dans la Seine. Ils y lavaient même leur linge ! Cette pratique a 
été interdite en 1923. C’était à cause de la mauvaise qualité de l’eau. Il y 
avait un grand risque d’attraper des maladies après avoir pris un bain 
dans la Seine. 
 
(2) En ce moment, la mairie de Paris cherche à améliorer la qualité de 
l’eau de la Seine. Le but : rendre l’eau propre à la baignade. Pour cela, de 
grands travaux ont lieu dans la capitale. Les premiers résultats sont 
encourageants, et certaines personnes qui travaillent à la mairie ont déjà 
fait quelques plongeons dans la Seine. 
 
(3) Les athlètes des Jeux Olympiques de Paris 2024 vont être les 
premiers à profiter de la Seine propre. Car ces Jeux Olympiques vont 
mettre la Seine au centre de certaines compétitions,    33    la nage en 
eau libre, le paratriathlon ou le triathlon.  
 
(4) Un an après les Jeux Olympiques, à l’été 2025, les Parisiens 
pourraient enfin nager dans la Seine. Cependant, il ne sera pas possible 
de faire de la natation partout ! La mairie de Paris a annoncé que 
seulement trois sites vont être ouverts à la baignade. Sur ces trois sites, 
on va installer un ponton1), ainsi que des espaces pour se changer, se 
doucher et ranger ses affaires. Alors, prépare ton maillot de bain ! 
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noot 1 un ponton = een zwemsteiger 


