Tekst 7

Idée recue : nous grandissons

Il y a eu une progression spectaculaire au 20¢ siécle, la taille moyenne
des conscrits’) passant de 1,62 m en 1906 a 1,76 m au moment de la
suppression du service militaire, quatre-vingt-dix ans plus tard. Les
données sur la taille des jeunes femmes remontent moins loin dans le
temps, mais il ne fait aucun doute qu’elles ont grandi, elles aussi. Selon
les relevés de I’'Union francgaise des industries de I’habillement, leur taille
moyenne est passée de 160,4 cm en 1970 a 163,9 cm en 2003. _21
Depuis dix ans au moins, les Frangais et les Frangaises ne grandissent
plus. Le méme phénomene est observé dans d’autres pays développés.
Le potentiel de croissance que I’espéce humaine pouvait concrétiser par
une meilleure alimentation et de bons soins médicaux n’était pas infini.

d’apres Le Point, Les idées regues, avril-mai 2023

noot 1 le conscrit = de dienstplichtige
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