Opgave 1 Self-tracking

Bij deze opgave hoort tekst 1 uit het bronnenboekje.

Inleiding

Met gezondheidsapps op smartphones en horloges, zoals stappentellers
en calorieéntellers, kunnen mensen tegenwoordig bijhouden hoeveel zij
bewegen of eten. Het digitaal meten van eigen gedrag wordt self-tracking
genoemd.

Cultuurwetenschapper De Boer heeft onderzoek gedaan naar
self-tracking, met name in relatie tot de gezondheid van vrouwen. Deze
opgave gaat over self-tracking in het alledaagse leven, zoals beschreven
door De Boer.

Gebruik tekst 1.

2p 1 Leg uit dat in self-tracking een gerationaliseerde samenleving te
herkennen is. Gebruik in je uitleg de omschrijving van het kernconcept
rationalisering en twee voorbeelden uit tekst 1 om rationalisering te
illustreren.

Gebruik tekst 1.
Sociaalwetenschappelijk onderzoek kan kwalitatief en kwantitatief van
aard zijn.

1p 2 Geef aan of het onderzoek van De Boer naar self-tracking kwalitatief of
kwantitatief van aard is. Gebruik in je antwoord informatie uit tekst 1
waaruit het gekozen type onderzoek blijkt.

Gebruik tekst 1.

Er worden drie vormen van socialisatie onderscheiden. Dit zijn primaire,

secundaire en tertiaire socialisatie. In self-tracking is een van deze drie

vormen van socialisatie te herkennen.

3p 3 Leg met deze vorm van socialisatie uit dat mensen tijdens self-tracking

gesocialiseerd worden. Gebruik in je uitleg:

— een vorm van socialisatie en informatie uit tekst 1 waaruit de gekozen
vorm blijkt;

— de omschrijving van het kernconcept socialisatie en informatie uit
tekst 1 waaruit socialisatie blijkt.

Gebruik tekst 1.
In het civilisatieproces spelen sociale controlemechanismen een rol.
3p 4 Beredeneer dat de sociale controle in self-tracking binnen het

civilisatieproces past. Gebruik in je redenering:

— een omschrijving van het begrip sociale controle en informatie uit
tekst 1 waaruit sociale controle blijkt;

— een kenmerk van het civilisatieproces en informatie uit tekst 1 waaruit
het gekozen kenmerk blijkt.
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Stel dat je een onderzoek wilt doen naar het effect van het gebruik van

technologie voor self-tracking op de identiteit van mensen die sporten. Je

onderzoeksvraag is: ‘In hoeverre draagt self-tracking bij aan de sportieve
identiteit van mensen die sporten?’ Hiervoor wil je twee keer dezelfde
vragenlijst afnemen onder mensen die sporten: voor en na een periode
van een half jaar waarin een deel van hen gesport heeft met het gebruik
van technologie voor self-tracking en een deel van hen zonder.

— Beargumenteer dat je met deze onderzoeksopzet een causaal
verband wilt onderzoeken. Gebruik in je argumentatie een toepassing
van het begrip causaliteit.

— Formuleer een enquétevraag om de mate van verandering in de
identiteit van mensen die sporten te meten.

Je mag het woord identiteit niet gebruiken in je enquétevraag.

— Leg uit dat je met het afnemen van deze enquétevraag de identiteit
van mensen die sporten onderzoekt. Gebruik in je uitleg de
omschrijving van het kernconcept identiteit.

Opgave 2 Schaduw in Los Angeles

6

Bij deze opgave horen tabel 1 en de teksten 2 en 3 uit het bronnenboekje.

Inleiding

In het grootstedelijke gebied Los Angeles in de Verenigde Staten schijnt
bijna het hele jaar door de zon en valt weinig regen. Door onder meer
sociaalhistorische en politieke oorzaken heeft Los Angeles weinig
schaduwplekken. Klimaatverandering zorgt er inmiddels voor dat Los
Angeles steeds vaker te maken krijgt met extreme hitte, waardoor meer
bewoners gezondheidsklachten krijgen. Deze opgave gaat over de sociale
en politieke oorzaken en gevolgen van hittestress in Los Angeles.

Gebruik tabel 1.

In tabel 1 staan gegevens uit een databestand voor gemeenten en

stedenbouwers om blootstelling aan de stedelijke hitte in kaart te

brengen. In deze gegevens is ook een type kapitaal te herkennen.

a Formuleer een hypothese over de samenhang tussen dit type kapitaal
en stedelijke hitte in de buurten van Los Angeles, die met tabel 1
bevestigd kan worden. Gebruik in je hypothese:

— een type kapitaal,
— de formulering Hoe ..., des te ...

b Leg vervolgens uit over welke soort sociale ongelijkheid je hypothese
gaat. Gebruik in je uitleg een omschrijving van het gekozen soort
sociale ongelijkheid en gegevens uit tabel 1.
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