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Tekst 1  Dure vis weggooien, dat doet pijn 
 

1p 1 Een tekst kan op verschillende manieren worden ingeleid, bijvoorbeeld 
door: 
1 de tekst kort samen te vatten 
2 een belangrijke persoon voor de tekst te introduceren 
3 een conclusie te trekken over het onderwerp 
4 een definitie van een belangrijk begrip te geven 
5 een voorbeeld bij de tekst te geven 
6 een waarschuwing te geven 
 
 Op welke twee manieren wordt de tekst in de alinea’s 1 en 2 ingeleid? 

Noteer de twee nummers in de uitwerkbijlage. 
 

1p 2 Voor welke twee problemen zorgt voedselverspilling volgens de alinea’s 
3 en 4? Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 3 In alinea 4 zegt Ilona de Hooge: “Als je het vervolgens weggooit, is het 
helemaal zonde.” (regels 53-54) 
Wat wordt met deze zin bedoeld?  
A Er is sprake van minder voedselverspilling, maar het is echt zonde dat 

er nog steeds zo veel voedsel wordt weggegooid. 
B Voedsel dat verwerkt aankomt en vervolgens wordt weggegooid, moet 

opnieuw worden verwerkt als afval; dat is extra verspillend.  
C Voedselverspilling leidt wereldwijd tot een enorme uitstoot van CO2 

per jaar, want het produceren van eten kost veel energie en water. 
D Voedselverspilling wordt niet tegengegaan als de horeca gasten 

tevreden blijft stellen door onnodig veel voedsel aan te bieden. 
 

1p 4 In alinea 5 gaat het over de ‘vuilnisbelt van verloren voedsel’.  
(regels 56-57) 
Wat wordt hiermee bedoeld?  
A de totale hoeveelheid afval die in Nederland op de vuilnisbelt ligt 
B de totale hoeveelheid voedsel die mensen thuis weggooien 
C de totale hoeveelheid weggegooid voedsel dat over de datum is 
D de totale hoeveelheid weggegooid voedsel in Nederland 
 

1p 5 In alinea 5 worden twee zaken genoemd die strijdig zijn met elkaar. In de 
alinea’s 6 en 7 geven bedrijfsleider Daan Veldhoen en docent Ilona de 
Hooge drie oplossingen voor die tegenstrijdigheid.  
 Welke drie oplossingen zijn dat? Noteer de antwoorden in de 

uitwerkbijlage. Gebruik per oplossing maximaal 15 woorden. 
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1p 6 Over welke tegenvaller heeft bedrijfsleider Daan Veldhoen het aan het 
begin van  alinea 9? 
A De keuken in het restaurant is klein en men kan daarom niets doen 

tegen verspilling. 
B Er wordt toch meer voedsel weggegooid dan de chef eigenlijk had 

gewild. 
C Het nieuwe digitale inkoopsysteem is er nog niet en de data ontbreken 

daardoor. 
D Het restaurant had geen plek voor de weegschaal en kon daardoor 

niet meedoen aan de challenge. 
 

2p 7 In alinea 10 noemt Ilona de Hooge de verschillende fases waarin 
voedselverspilling tegengegaan kan worden. In de uitwerkbijlage staat 
een tabel met die voorbeelden en fases. 
 Kruis per genoemd voorbeeld aan bij welke fase dit het best past. 

Noteer je antwoorden in de tabel in de uitwerkbijlage. Let op: zet bij 
elk voorbeeld één kruisje. 

 
1p 8 Welke drie opeenvolgende alinea’s bevatten nuttige informatie voor het 

schrijven van een werkstuk over de omvang van voedselverspilling? 
Noteer je antwoord in de uitwerkbijlage. 
 

1p 9 Wat is het belangrijkste doel van deze tekst? 
A adviseren over hoe de horeca voedselverspilling zou moeten 

aanpakken 
B adviseren over hoe klanten in de horeca zelf voedselverspilling tegen 

kunnen gaan 
C informeren over de verschillende standpunten over voedselverspilling 

in de horeca 
D informeren over wat er in de horeca aan voedselverspilling gedaan 

kan worden 
 

1p 10 Wat is de beste samenvatting van de tekst?  
A In restaurant Three in Rotterdam wordt veel gedaan om 

voedselverspilling aan te pakken. Ze bieden kleinere porties aan en ze 
hebben een digitaal inkoopsysteem. 

B Naast de horeca speelt ook de klant een rol bij het tegengaan van 
voedselverspilling. Zo kunnen zij eten laten inpakken en later opeten. 

C Voedselverspilling leidt jaarlijks tot een uitstoot van 3,3 miljard ton 
CO2. Dat komt met name door zwaar voedsel als vlees. 

D Voedselverspilling zorgt voor veel CO2-uitstoot en kost de horeca veel 
geld. De horeca zoekt naar manieren om voedselverspilling zo veel 
mogelijk tegen te gaan. 

 
 


