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Marián Ávila 
 

 
 
Si una chica con síndrome de Down quiere ser una modelo 
profesional, puede ser muy difícil. Pero Marián Ávila, una chica 
valenciana de 23 años, ha conseguido ser modelo y ahora está 
orgullosa y muy feliz. 
 
(1) Marián ha ganado el premio Quincy Jones Exceptional Advocacy. Ha 
recibido este premio porque además de ser una modelo con el síndrome 
de Down, también es un ejemplo para mucha gente. Es la primera modelo 
española con el síndrome de Down que ha desfilado1) en la Fashion 
Week de Nueva York. Marián es feliz de ser como es.  
 
(2) Para la entrega del premio, Marián no ha podido viajar a los Estados 
Unidos. Por eso ha recibido su premio online. Durante la ceremonia, el 
público ha visto un vídeo de Marián junto a la supermodelo Beverly 
Johnson. Las dos participaron en el desfile de moda en Nueva York. En 
este desfile Marián lleva un vestido diseñado por el famoso modista  
español Hannibal Laguna. En la entrega de premios han estado presentes 
el legendario músico Quincy Jones, la artista Rachel Platten y muchas 
otras personas famosas.  
 
(3) Actualmente Marián Ávila, de 1,61 metros, es la imagen de la 
campaña de la marca de moda Levi’s, pero también ha trabajado para 
varios importantes grandes almacenes2) como El Corte Inglés. 
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noot 1 desfilar = hier: een modeshow lopen 
noot 2 los grandes almacenes = het warenhuis, de warenhuizen 


