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Cada afio, el Dia Mundial de las Abejas se celebra
el 20 de mayo. Es una ocasion para conocer
mejor este insecto. Cuidar a las abejas es
esencial para la conservacion de la naturaleza en
todo el mundo y para la produccién de

alimentos.

(1) Existen mas de 20 000 especies de abejas en el mundo. Las abejas producen miel, pero
también son esenciales por su ayuda en la polinizaciénl) de muchas plantas. Hay otros
animales que también ayudan en la polinizacidon, como el colibri o la mariposa, pero la
abeja es el mas importante. Esto es porque son los mejores en la polinizacién y viven en
grupos muy grandes.

(2) En México, hay una gran industria de abejas. El pais produce miel para consumo
nacional y ademas se exporta a Europa, Estados Unidos y Arabia Saudita. El 37 % de |a
produccion nacional de miel viene de la Peninsula de Yucatan. En esta zona de México, la
produccion de miel forma parte de la tradicion. En Yucatan se cultivan diferentes tipos de
abejasz): abejas que producen miel como alimento y abejas que producen miel para
medicinas. Para la economia de la zona es importante proteger todas estas especies.
Cada regidn de Yucatan tiene una miel diferente, que depende del tipo de flores y de la
especie de abejas.

(3) La gente puede ayudar en la proteccion de la abeja. Por ejemplo, se puede crear
jardines con flores silvestres3) sin usar pesticidas quimicos®). El gobierno de Yucatan
estimula la produccién de abejas con los Centros de Produccién de Abejas Reina. Hoy en
dia, hay 12 000 personas que oficialmente trabajan con abejas. Ellos han sido nombrados
#HéroesDelLaAlimentacion porque dedican mucho tiempo al cuidado y a la conservacion
de este pequefio insecto.
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noot1 la polinizacién = de bestuiving (van planten)

noot2 cultivar abejas = bijen houden

noot 3 la flor silvestre = de wilde bloem

noot4 el pesticida quimico = het chemische bestrijdingsmiddel
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