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Tekst 11 

Let op: lees eerst de opgave voordat je naar de tekst gaat.

La Feria1) del Taco Vegano
Del 29 al 31 de marzo se va a celebrar una experiencia 
especial: la Feria del Taco Vegano. Este evento ofrece otra 
variación de uno de los platos más populares de México que 
tradicionalmente se comen con carne. Durante el evento 
podemos conocer la riqueza de la cocina vegana. 

¿Dónde? Plaza Tolsá, Tacuba 5, Centro Histórico, Ciudad de México
¿Cuándo? 29, 30 y 31 de marzo
Horario: desde 12.00 h hasta 20.00 h
Coste: desde 30 pesos mexicanos

¿Por qué una feria de tacos veganos?
Los tacos tradicionales tienen carne y otros ingredientes de origen animal, pero cada vez 
hay más gente que quiere comer productos vegetales y no quiere matar a animales. Con 
eventos como este, podemos demostrar que también si usamos ingredientes vegetales, 
los tacos tienen un buen sabor y textura.

¿Cómo son los tacos veganos?
En esta feria, los tacos veganos contienen proteínas vegetales como la soja, el seitán2) o 
el jackfruit3). También podemos rellenar los tacos con setas, legumbres y 
vegetales, acompañados de salsas ricas. 

¿Qué más puedes encontrar en la feria?
En la Feria del Taco Vegano, además de los tacos, también puedes comprar diferentes 
alimentos y productos veganos, como salsas y pasteles. Así puedes descubrir nuevas 
maneras de disfrutar de la alimentación vegana. 

Liz Basaldúa, www.chilango.com, 7 maart 2024

noot 1	 la feria = hier: de beurs
noot 2	 el seitán = de seitan, een eiwitrijk product waarvan de structuur en het uiterlijk veel 

op vlees lijkt
noot 3	 el jackfruit = de jackfruit, een tropische vrucht die vaak gebruikt wordt als 

vleesvervanger
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