Tekst 8

Choque cultural

Se define como choque cultural al conjunto de emociones y
reacciones que experimenta alguien al entrar en contacto con
una cultura diferente de la propia. En la actualidad, el
denominado ‘cultural shock’ es tendencia en TikTok, y una serie
de estadounidenses que viven en Espafia son sus maximos
representantes. Entre ellos, Morgan, mas conocida

como @MorganinSpain, una mujer de 31 afos natural de
Michigan.

(1) “Si alguien me hubiera dicho hace 10 afos que viviria en Espafa, no
me lo habria creido. Espafia nunca estuvo en mi radar, hasta que conoci
a un estudiante espanol en la universidad, que mas tarde se convirtié en
mi marido”, explica Morgan a E/ Pais. Después de graduarse en la

5 universidad, Morgan y su esposo vivieron y trabajaron en Estados Unidos.
Con el tiempo, comenzaron a hablar de la posibilidad de mudarse a
Espafia. El queria estar mas cerca de su familia y ella vivir nuevas
experiencias: “Nos mudamos a Madrid en junio de 2021”. Seis meses
mas tarde, Morgan comenzd a subir videos a la red mostrando sus

10 descubrimientos: “Sinceramente, no sabia demasiado sobre Espafia
antes de mudarme, aparte del hecho de que era el lugar favorito de mi
marido, asi que con eso me bastaba. Por ejemplo, creia ingenuamente
qgue el tiempo iba a ser maravilloso y tropical todo el afio, pero ya me he
dado cuenta de que no es asi”, cuenta divertida. Sus videos fueron todo

15 un éxito.

(2) De entre todos los videos que Morgan sube a sus canales, aquellos
que tienen mas visitas y comentarios son los que muestran sus
descubrimientos sobre las costumbres, las expresiones o las
particularidades de Espafa. A ojos de un extranjero, hacen que los

20 propios espafioles también las observen bajo una nueva mirada.
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(3) “He experimentado muchos choques culturales viviendo en Espana y
sigo experimentandolos”, dice Morgan; “sin embargo, para mi el mayor de
todos esta relacionado con el estilo de vida. La gente en Espafia es
extremadamente sociable. Es muy comun reunirse con amigos o

25 familiares a lo largo de la semana. Recuerdo, durante mi primera semana
aqui, pasar por delante de un restaurante a rebosar un lunes por la noche
a las 22:00. En mi pais, a menos que vivas en Nueva York o Miami, las
posibilidades de que hagas algo que no sea trabajar durante la semana
son escasas”. Morgan reconoce que esto, al principio, le agotaba: no

30 estaba acostumbrada a hacer tantos planes y a tener tanta vida social,
pero ahora que ha salido de su zona de confort, confiesa haberle cogido
el gusto a esta forma de vivir: “Creo de verdad que los espafoles han
encontrado el equilibrio entre trabajo y vida privada y se esfuerzan por
dar prioridad a las personas”, sentencia.

35 (4) A través de sus videos (en Instagram acumula 134 000 seguidores, en
TikTok, 77 000 y mas de tres millones de ‘Me Gusta’), Morgan explica con
humor algunas otras cosas que le llaman la atencién: que la gente en
Espafa no vaya en chandal por la calle (y que la miren mal si lo hace),
que la gente se siente tranquilamente a desayunar y no coma mientras

40 camina, o la cultura de la sobremesa.

(5) Sobre el éxito de su cuenta') tiene una teoria. “Creo que la gente
encuentra interesante este tipo de contenido porque ofrece una
perspectiva divertida y unica de las diferentes culturas y de cédmo es la
vida en el extranjero. Siempre oyes hablar de gente que se muda a otro

45 pais, _40 realmente no sabes lo que eso implica, y cuando ves dos
paises y culturas diferentes comparadas en un video de 30 segundos,
puedes ver los contrastes que nunca hubieras imaginado”, comenta
Morgan, quien explica que sus seguidores suelen dividirse en un 50 % de
estadounidenses y un 50 % de espafoles.

Beatriz Serrano, https://elpais.com, 6 november 2023

noot 1 la cuenta = hier: het account
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